
 
Chúa Nhật 17 Thường Niên – B – 28-07-2024 

Cha Xứ 

Lm. Giuse Đặng Quốc An, O.P. 

Phone: (703) 894-7141 

Email: pastor@cttdva.com 

 

Cha Đặc Trách Giáo Họ 

Lm. Vinh-Sơn Đinh Ngọc Thảo, O.P. 

Phone: (703) 894-7975 

Email: lavang@cttdva.com 

 

Giờ Văn Phòng Của Cha Đặc 
Trách Giáo Họ 

 Tại Gx. Thánh Veronica: 4pm-
6:00pm mỗi thứ Sáu. 

 Tại Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt 
Nam, Arlington, xin gọi điện 

thoại để sắp xếp. 

Địa Chỉ Liên Lạc 

Giáo Họ Đức Mẹ La-Vang 

C/o Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 

915 S. Wakefield St. 

Arlington, VA 22204-3003 

******* 

Chủ Tịch Ban Thường Vụ 

Ông Đinh quốc Thịnh 

Phone: (703) 489-0851 

Email: dinhqthinh@ gmail.com 
******* 

THỜI KHÓA BIỂU SINH HOẠT 
CÁC LỚP HỌC VÀ HỘI ĐOÀN 

 Việt Ngữ: thứ Sáu 7:00-8:30pm 
 Đoàn TNTT: thứ Bảy 3:00-

4:30pm 
 Giáo Lý: thứ Bảy 5:00-6:30pm 
 Hội CBMCG & CĐM: CN tuần 1, 

12:00-2:00pm & 3:30-5:00pm 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: CN tuần 2, 

3:00-5:00pm 

 PT Cursillo: CN tuần 3, 3:30-
5:00pm 

 Đoàn LMTT: thứ Sáu đầu tháng 
7:00pm, thánh lễ & sinh hoạt 

THÁNH LỄ 

THỨ SÁU: 7:00 pm,  tại phòng trailer JP2 

THỨ BẢY: 7:00pm, lễ thay cho Chúa Nhật 

CHÚA NHẬT: 2:00 pm & 7:00 pm 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh lễ cuối tuần 

RỬA TỘI CHO TRẺ EM 

Bích tích Rửa tội cho trẻ em được cử hành vào Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa.  Xin liên lạc với cha đặc trách giáo họ ít nhất trước 2 
tuần để điền đơn và biết chi tiết. 

HÔN PHỐI 
Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ ít nhất 6 tháng trước ngày cưới. 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN 

Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 
9 và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. 

GIA NHẬP GIÁO HỌ 

Xin quý vị điền ĐƠN XIN GIA NHẬP GIÁO HỌ có để dưới cuối nhà thờ hoặc 
từ trang mạng của giáo xứ và gửi lại cho văn phòng giáo họ. 

******* 

CÁC ĐOÀN THỂ 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: Anh Nguyễn Phong (703) 587-7595 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo: Chị Nguyễn Thanh-Phương (571) 241-4538 
 Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: Anh Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
 Hội Con Đức Mẹ: Chị Nguyễn Thúy Liễu (703) 629-5451 
 Thiếu Nhi Thánh Thể: Chị  Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Thánh Linh: Chị Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
 CĐ Đức Mẹ La-vang: Chị Nguyễn Thương Thương (571) 216-1657 
 CĐ Anrê Trông: Chị Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Hoan Ca:  anh Phạm Hãn - han_p@yahoo.com 
 Ban Việt Ngữ: Anh Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
 Ban Giáo Lý: Anh Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
 Ban Thừa Tác Viên Lời Chúa: Nguyễn Lan (571)217-2721 
 Ban Thừa Tác Viên Thánh Thể: Nguyễn P. Hinh: (571)230-5386 

 Ban Phòng Thánh: Lê Thảo: (703)789-5995 
 Ban Giúp Lễ: Cao Trí: (202)744-2363 



 
Tin Mừng – Ga 6, 1-15 

✠Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Gio-an.  
1 Khi ấy, Đức Giê-su sang bên kia biển hồ Ga-li-lê, cũng 
gọi là biển hồ Ti-bê-ri-a. 2 Có đông đảo dân chúng đi 
theo Người, bởi họ từng được chứng kiến những dấu lạ 
Người đã làm cho những kẻ đau ốm. 3 Đức Giê-su lên 
núi và ngồi đó với các môn đệ. 4 Lúc ấy, sắp đến lễ Vượt 
Qua là đại lễ của người Do-thái. 5 Ngước mắt lên, Đức 
Giê-su nhìn thấy đông đảo dân chúng đến với mình. 
Người hỏi ông Phi-líp-phê : “Ta mua đâu ra bánh cho họ 
ăn đây ?” 6 Người nói thế là để thử ông, chứ Người đã 
biết mình sắp làm gì rồi. 7 Ông Phi-líp-phê đáp : “Thưa, 
có mua đến hai trăm quan tiền bánh cũng chẳng đủ cho 
mỗi người một chút.” 8 Một trong các môn đệ, là ông An-
rê, anh ông Si-môn Phê-rô, thưa với Người : 9 “Ở đây có 
một em bé có năm chiếc bánh lúa mạch và hai con cá, 
nhưng với ngần ấy người thì thấm vào đâu !” 10 Đức Giê-
su nói : “Anh em cứ bảo người ta ngồi xuống đi.” Chỗ ấy 
có nhiều cỏ. Người ta ngồi xuống, nguyên số đàn ông 
đã tới khoảng năm ngàn. 11 Vậy, Đức Giê-su cầm lấy 
bánh, dâng lời tạ ơn, rồi phân phát cho những người 
ngồi đó. Cá nhỏ, Người cũng phân phát như vậy, ai 
muốn ăn bao nhiêu tuỳ ý. 12 Khi họ đã no nê rồi, Người 
bảo các môn đệ : “Anh em thu lại những miếng thừa kẻo 
phí đi.” 13 Họ liền đi thu những miếng thừa của năm 
chiếc bánh lúa mạch người ta ăn còn lại, và chất đầy 
được mười hai thúng. 14 Dân chúng thấy dấu lạ Đức Giê-
su làm thì nói : “Hẳn ông này là vị ngôn sứ, Đấng phải 
đến thế gian !” 15 Nhưng Đức Giê-su biết họ sắp đến bắt 
mình đem đi mà tôn làm vua, nên Người lại lánh mặt, đi 
lên núi một mình. 

 
ĐÀO TẠO TRÁI TIM 

Tgm. Ngô quang Kiệt 
Một đài truyền hình ở Việt Nam đã chiếu lại bộ phim 
truyền hình nhiều tập “Bản Tin Sớm”. Nhân vật chính 
trong phim là Gary Hopson, một người thường xuyên 
theo dõi tin tức hằng ngày qua tờ báo “Chicago”. Khi đọc 
tin tức, anh thường chú ý tới những người đang gặp 

nạn. Mỗi khi thấy có người bị nạn, anh luôn băn khoăn 
tự hỏi xem mình phải làm gì để giúp đỡ nạn nhân. Và 
lập tức, bất kể những khó khăn, anh lên đường tìm giúp 
người bị nạn. 
Tâm hồn người thanh niên dũng cảm và quảng đại ấy 
có những nét giống với tâm hồn của Đức Giêsu. Mỗi khi 
nhìn thấy những cảnh khổ ở đời, Đức Giêsu không sao 
cầm được lòng thương. Hôm nay, nhìn thấy đám đông 
đói khát, Người không thể để mặc họ ra về. Người cảm 
thấy có trách nhiệm phải lo cho họ ăn uống đầy đủ. Dù 
giữa nơi hoang vu không có hàng quán. Mà nếu có hàng 
quán cũng chẳng ai đủ tiền mua cơm bánh cho hàng 
chục nghìn người đang đói khát. Nên người đã làm phép 
lạ hóa bánh và cá ra nhiều để nuôi dân. Qua phép lạ lớn 
lao này, Đức Giêsu hé mở cho ta thấy trái tim đầy tình 
thương xót của Người, quyền năng cao cả của Người. 
Nhưng đồng thời Người cũng nhân dịp này đào tạo trái 
tim con người. 
Bài học thứ nhất mà Người muốn dạy ta, đó là 
lòng cảm thương phải biến thành việc làm cụ 
thể. Lòng cảm thương là một tình cảm tốt. Nhưng cảm 
thương suông thì chưa đủ. Thiếu việc làm cụ thể, lòng 
cảm thương nhiều khi trở thành hình thức, giả dối. Lòng 
cảm thương ai cũng có. Nhưng số người thực sự ra tay 
hành động vì lòng cảm thương lại rất hiếm. Có rất nhiều 
lý do: thái độ ngại ngùng, hoàn cảnh phức tạp, thiếu 
thốn phương tiện. Các tông đồ nại đến những lý do đó 
để thoái thác hành động. Nhưng Đức Giêsu bắt họ vào 
cuộc. Đã thấy việc tốt thì cố gắng làm. Dù khó khăn cách 
mấy cũng phải vượt qua. Chỉ có việc làm cụ thể mới 
minh chứng một lòng cảm thương đích thực. Thế là các 
môn đệ phải đi tìm bánh và cá mang đến cho Chúa. Các 
ông giúp phân phát lương thực cho mọi người. Các ông 
đi thu lượm những mẩu bánh còn dư. Các ông tích cực 
tham gia vào việc cứu đói. 
Bài học thứ hai mà Người muốn dạy ta, đó là hãy 
cộng tác vào công trình của Chúa. Chúa có thể làm 
được mọi sự. Nhưng Người muốn ta cộng tác vào 
chương trình của Người. Người có thể biến đá thành 
bánh. Nhưng Người vẫn đón nhận 5 chiếc bánh và 2 con 
cá của một em bé. Sự đóng góp của con người tuy nhỏ 
bé, nhưng rất cần thiết. Đó chính là khởi điểm để Chúa 
làm việc. Đừng khoán trắng cho Chúa mọi việc. Hãy 
đóng góp phần của mình. Tục ngữ Pháp có câu: “Hãy tự 
giúp mình, rồi trời sẽ giúp bạn”. Sự cộng tác của ta nói 
lên nhu cầu thật sự bức thiết. Sự cộng tác tích cực nói 
lên lòng ta tha thiết mong muốn. Nỗ lực của con người 
là khởi đầu phải có. Rồi Chúa sẽ làm nốt phần còn lại. Ở 
đây ta phải ghi nhận lòng quảng đại của em bé. Có lẽ 
em đi bán bánh. Giữa nơi hoang vu vắng vẻ, trước một 
đoàn người đói khát, em có thể lợi dụng thời cơ nâng 
giá bánh để tìm lợi nhuận. Nhưng em đã quảng đại dâng 
hết cho Chúa. Chính sự quảng đại của em đã góp phần 
làm nên phép lạ nuôi sống hàng vạn người. 
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Bài học thứ ba mà Người muốn dạy ta, đó là hãy 
biết tiết kiệm. Đói khát và thừa mứa. Thiếu thốn và 
phung phí. Đó là hai trạng thái trái ngược hiện nay trên 
thế giới. Khi dư giả người ta dễ phung phí. Những người 
vừa trải qua cơn đói, nay đã vứt bừa bãi những mẩu 
bánh dư thừa. Đức Giêsu sai các môn đệ đi thu lượm 
những mẩu bánh thừa. Chúa dậy cho mọi người hãy biết 
tiết kiệm. Tiết kiệm là trân trọng những của cải Chúa 
ban. Tiết kiệm là ý thức của cải là của mọi người. Nếu 
tôi phí phạm, anh em tôi sẽ thiếu thốn. Tiết kiệm để chia 
sẻ. Tiết kiệm vì công bình. Tiết kiệm vì lợi ích của toàn 
thể nhân loại. Thế giới còn những người đói nghèo 
không phải là vì thiếu tài nguyên, nhưng vì phân phối 
chưa đồng đều, vì những người giầu có tiêu xài phí 
phạm. 
Bài học thứ bốn mà Người muốn dạy ta, đó là phải 
tìm lương thực thiêng liêng. Vật chất là cần thiết cho 
đời sống hiện tại. Nhưng vật chất không phải là tất cả. 
Quá nô lệ vào vật chất, tâm hồn con người sẽ không 
vươn lên được. Lương thực cho thân xác là một giải 
quyết cấp thời. Về lâu về dài, muốn con người phát triển, 
cần phải giải quyết các nạn đói khác. Đó là nạn đói văn 
hóa. Đó là nạn đói đạo đức. Và trên hết, đó là nạn đói 
lương thực thiêng liêng. Nhu cầu tâm linh của con người 
ngày càng lớn rộng. Cơn đói khát tâm linh càng lúc càng 
mãnh liệt. Tìm đáp ứng nhu cầu tâm linh là một việc làm 
thiết thực. Nâng cao đời sống tâm linh là đưa con người 
tới phát triển toàn diện. Chúa bỏ trốn, không chịu để 
được tôn làm vua, vì Người muốn những kẻ tìm Người 
tỉnh ngộ, vượt thoát khỏi vòng nô lệ vật chất, vươn lên 
những giá trị tâm linh. 
Với những bài học kèm theo việc hóa bánh ra nhiều, Đức 
Giêsu muốn đào tạo trái tim chúng ta. Người muốn trái 
tim ta hãy mở ra để cảm thương anh em đồng loại. 
Người muốn lòng cảm thương ấy đi đến cùng bằng 
những việc làm cụ thể, bằng sự cộng tác quảng đại, 
bằng sự tiết kiệm để giúp ích cho nhiều anh em. Người 
muốn trái tim ta vươn lên khao khát những chân trời cao 
thượng của đời sống tâm linh. Người muốn đào tạo ta 
nên những con người phát triển toàn diện xứng đáng là 
những người con của Thiên Chúa. Người muốn nuôi 
dưỡng không chỉ thân xác nhưng nhất là linh hồn ta. 
Lạy Chúa, xin nâng tâm hồn con lên tới Chúa. Amen. 
GỌI Ý SUY NIỆM 
1.    Hãy kể lại những bài học mà Chúa muốn dạy ta qua 
bài Tin Mừng hôm nay. 
2.    Bạn có thể góp phần phát triển xã hội bằng cách 
tiết kiệm. Bạn có thấy việc đó là cần thiết không? 
3.    Nhiều lần bạn đã xin Chúa cho được cơm no áo ấm. 
Nhưng có bao giờ bạn xin Chúa cho được nên người tốt, 
biết sống đạo đức hơn không? 
4.    Lòng cảm thương của bạn có đi đến những việc làm 
cụ thể không? 

LỊCH PHỤNG VỤ 
28/07 Chúa Nhật Tuần 17 Thường Niên 
29/07   Thứ Hai lễ thánh Maria. Matta và Lazarô, lễ nhớ 
30/07  Thứ Ba tuần 17 thường niên 
31/07 Thứ Tư lễ thánh Inhaxiô Layola, linh mục, lễ 

nhớ 
01/08 Thứ Năm lễ thánh Alphonsô Liguori, giám mục, 

tiến sĩ giáo hội, lễ nhớ 
02/08 Thứ Sáu tuần 17 thường niên 
03/08 Thứ Bảy tuần thứ 17 thường niên  
04/08 Chúa Nhật Tuần 18 Thường Niên 

TIỀN THU 
Tiền rổ trong thánh lễ: $2,834 
2nd Collection – Development Funds: $2,641 
Special Collection – Solidarity Fund for the Church of 
Africa: $180 
FaithDirect – 1st Collection: $6,920 
FaithDirect – Development Funds: $200 
FaithDirect – Special collection: $205 
Donation ĐNH “Vào Hạ”: $ 300 
Bán đồ ăn (BTC): $923 

 
GHI DANH LỚP VIỆT NGỮ, GIÁO LÝ, VÀ ĐOÀN 

THIẾU NHI THÁNH THỂ 
CHO NIÊN KHÓA 2024-
2025.  Xin quý phụ huynh 
tiếp tục ghi danh học cho các 
em. Lớp Việt Ngữ ghi danh 
online, xin vào trang mạng 

của giáo họ “ourladyoflavangva.org”, dưới phần mẫu 
đơn.  Đơn ghi danh của lớp Giáo Lý và Đoàn TNTT có 
để dưới cuối nhà thờ.  Đơn ghi danh xin gửi về địa chỉ: 
Giáo Họ La-Vang / Our Lady of Lavang Mission – 
915 S. Wakefield St., Arlignton, VA 22204.  

 
PICNIC VÀ LỄ MỪNG BỔN MẠNG GIÁO HỌ, năm 
nay được tổ chức vào thứ Bảy, 10 tháng 8, cho pinic, 
và Chúa Nhật, 11 tháng 8, lễ mừng Bổn Mạng. 

Buổi Picnic sẽ bắt đầu từ 9 giờ sáng thứ 
Bảy, với thánh lễ, và sau đó là pinic và 
sinh hoạt cho đến 3 giờ chiều. 
Lễ mừng bổn mạng giáo họ được cử 
hành trong thánh 2 giờ trưa.  Sẽ có 

rước kiệu Đức Mẹ trước thánh lễ nếu thời tiết cho phép.  
Xin cộng đoàn dành ngày này để tham dự pinic và mừng 
lễ bổn mạng của giáo họ. 
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LỄ ÐỨC MẸ HỒN XÁC LÊN TRỜI, năm nay rơi vào thứ 
Năm cho nên là lễ trọng và buộc. Thánh lễ 
của giáo họ được cử hành vào lúc 7 giờ tối 
thứ Năm, ngày 15 tháng 8.  Xin cộng đoàn 
lưu ý và thu xếp thời giờ tham dự thánh lễ 
trọng buộc mừng kính Đức Mẹ và cầu nguyện 
cho giáo họ.  Quí vị có thể tham dự thánh lễ 

của giáo xứ St. Veronica với các giờ lễ 8 giờ 30 sáng, 12 
giờ 15 trưa, và 5 giờ 30 chiều.  
THÁNH LỄ CÁC CỘNG ĐOÀN ĐA VĂN HÓA DO ĐỨC 
CHA BURBIDGE CHỦ TẾ, được cử hành chiều thứ Sáu, 

ngày 16 tháng 8, lúc 6:30pm, tại 
giáo xứ St. Mary of Sorrow Catholic 
Church - 5222 Sideburn Rd, Fairfax, VA 
22032 in Faifax.  Trước thánh lễ lúc 6:00 
có rước kiệu Đức Mẹ.   

Giáo họ sẽ không có Thánh lễ 7 giờ 
tối hôm đó thay vào đó chúng ta sẽ 
tham dự thánh lễ do Đức Cha chủ tế. 

HÀNH HƯƠNG NÚI ĐỨC MẸ LỘ ĐỨC Ở EMITTSBURG 
HẰNG NĂM CỦA MIỀN ĐÔNG HOA KỲ, được tổ chứ vào 

thứ Bảy, ngày 31 
tháng 8. Cha chủ 
tịch miền Đồng 
Hoa kỳ, Phêrô 
Trịnh Minh Quân, 
gửi thư kính mời 
cộng đoàn tham dự 

hành hương.  Xin cộng đoàn sắp xếp thời giờ để chúng ta 
cùng tham dự, sinh hoạt, với các giáo xứ và cộng đoàn 
Công Giáo Việt Nam của Miền Đông Hoa Kỳ. 
Sẽ mướn xe bus để đi chung, xe bus có 50 chỗ ngồi.  Vậy 
ai muốn đi xin liên lạc với chị Hoa, điện thoại 703-
609-0316 để nghi danh.  Xin ghi danh sớm để biết 
số người.  Hạn chót nghi danh là Chúa Nhật ngày 18 
tháng 8. 

 
ĐẠI HỘI THÁNH THỂ HOA KỲ, LỜI CỦA THÁNH 

GIOAN KIM KHẨU, BẢO VỆ MỌI SỰ SỐNG 
Ngày 26/7, với dư âm của Đại hội Thánh Thể toàn quốc Hoa 
Kỳ tại Indianapolis, ông Andrea Tornielli, tổng biên tập của 
Vatican News, có bài xã luận về đề tài bảo vệ mọi sự sống 
theo lời của thánh Gioan Kim Khẩu. Andrea Tornielli - Vatican 
News 

Trong bài phát biểu khai mạc Đại hội Thánh Thể toàn quốc 
Hoa Kỳ tại Indianapolis vào tối ngày 17 tháng 7, Sứ thần Tòa 
Thánh Christophe Pierre đã tự hỏi “Sự phục hưng Thánh Thể” 
bao gồm những gì. Đây cũng là phép thử để biết liệu “một sự 

CHƯƠNG TRÌNH KINH THÁNH & THẦN HỌC LUÂN 
LÝ THÁNH THOMAS A-QUI-NÔ do Cha Antôn Đinh 
Minh Tiên, O.P., dòng Đaminh, dạy trực tuyến (online).  
Dưới đây là tổng quát của chương trình.  Ai muốn học, xin 
liên lạc anh Ngô Ban, Phone: 832-387-1774. Email: 
bngo23@gmail.com. Khóa học bắt đầu 16 tháng 8, 2024. 

 
LOINHAPTHE INSTITUTE 

Web: loi-nhap-the.com – Đt: 832-248-7656 – Email: 
tiendinhop@hotmail.com 
PHẦN I: CỰU ƯỚC 

1. Ngũ Thư: Sáng Thế, Xuất Hành, Lê-vi, Dân Số và Đệ 
Nhị Luật 

2. Khôn Ngoan: Gióp, Thánh Vịnh, Khôn Ngoan, Châm 
Ngôn, Huấn Ca, Giảng Viên, Diễm Tình Ca 

3. Ngôn Sứ: Isaia, Gieremia, Ezekiel, Danien, Baruc và 12 
ngôn sứ nhỏ 

4. Lịch sử: Josua, Quan Án, I & 2 Samuel, 1 & 2 Các Vua, 
1 & 2 Lịch Sử, Ezra, Nehemia, I & 2 Maccabe, Tobit, 
Ruth, Esther và Judith 

PHẦN II: TÂN ƯỚC 

1. Phúc Âm Nhất Lãm: Matthew, Mark, Luke & Tông Đồ 
Công Vụ 

2. Các tác phẩm của Thánh Gio-an: Phúc Âm, Thư I, 
II, III Gio-an và Sách Khải Huyền 

3. Các Thư Phao-lô: Rô-ma, Galat, I & II Cô-rin-tô, I 
Thessalonica, Philiphê và Philemon - Êphêsô, Côlosse, II 
Thessalonica, I & II Timôthê và Titô 

4. Các Thư khác: Do-thái, I & II Phê-rô, Giacôbê và Jude 

PHẦN III: THẦN HỌC LUÂN LÝ THEO THÁNH TÔ-MA 
A-QUI-NÔ 

1. Mục đích đời người. Sáng tạo con người. Các loại cảm 
xúc trong con người. 

2. Hành vi con người. Thói quen. Các nhân đức. Các tội. 
3. Ba nhân đức đối thần: Tin, Cậy, Mến. 
4. Bốn nhân đức trụ: Thận Trọng, Công Bằng, Can Đảm, 

Tiết Độ 

TỔNG QUÁT: 

 - Mỗi phần sẽ học trong 2 năm, 4 khóa 
 - Các lớp đều học online qua Zoom. 
 Thứ hai: Thần Học Luân Lý,  8-10 PM (Eastern Time) 
 Thứ Ba: Cựu Ước, 8-10 PM (Eastern Time). 
 Thứ Sáu: Tân Ước, 8-10 PM (Eastern Time). 
 Khai giảng: Mỗi năm hai khóa, mỗi khóa 4 tháng: Mùa 

Thu: ngày 15/8-15/12. Mùa Xuân: 15/1- 15/5. 
 Lệ phí: Tùy lòng hảo tâm. 

CÁC LỚP HỌC MÙA THU 2024 

bắt đầu Thứ Hai, 16 tháng 8 với Thánh Lễ xin ơn Chúa 
Thánh Thần tại Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam, Richmond, 
VA, lúc 6:30 PM. Xin mời các học sinh tham dự. Sẽ có trực 
tuyến (online) cho các học sinh ở các nơi. 

1/ Thứ hai mỗi tuần: Các Hành Vi Con Người: Tội và 
Nhân Đức 

2/ Thứ ba mỗi tuần: Các Sách Khôn Ngoan 

3/ Thứ sáu mỗi tuần: Các Tác Phẩm của Thánh Gio-an 
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tỉnh thức Thánh Thể có đang được sống không”. Đức Hồng Y 
giải thích rằng sự tỉnh thức Thánh Thể thực sự, mặc dù “luôn 
thể hiện bằng việc tôn thờ bí tích” và do đó bằng việc chầu, 
rước kiệu, dạy giáo lý, nó còn “phải vượt xa hơn các thực hành 
đạo đức”. Sự tỉnh thức Thánh Thể thực sự, Đức Hồng Y Pierre 
giải thích, có nghĩa là nhìn thấy Chúa Kitô nơi người khác, 
không chỉ trong gia đình, bạn bè và cộng đoàn của mình, mà 
còn nơi những người cảm thấy xa cách, vì thuộc về một dân 
tộc hoặc điều kiện xã hội khác, hoặc nơi những người thách 
thức cách suy nghĩ của chúng ta hoặc những người có quan 
điểm khác với chúng ta. Đây là những từ ngữ đặc biệt có ý 
nghĩa liên quan đến sự phân cực đặc trưng của xã hội Mỹ và 
không miễn trừ ảnh hưởng đến Giáo hội của đất nước rộng 
lớn này. 

Những suy tư của Sứ thần Pierre gợi nhớ đến bài giảng của vị 
đại giáo phụ, Thánh Gioan Kim Khẩu, người đã nói: “Bạn có 
muốn tôn vinh thân mình Chúa Kitô không? Đừng để Người 
trở thành đối tượng bị khinh miệt giữa các thành viên của 
mình, nghĩa là nơi những người nghèo, không có quần áo để 
che thân. Ở đây, trong nhà thờ, đừng tôn vinh Người bằng vải 
lụa, còn ở bên ngoài lại bỏ mặc Người khi Người chịu lạnh và 
mình trần... Đức Kitô có ích lợi gì nếu bàn tế lễ đầy bình vàng, 
trong khi người nghèo chết đói?”. Thánh Gioan Kim Khẩu nói 
thêm: “Hãy nghĩ đến điều tương tự về Chúa Kitô, khi Người 
lang thang và hành khất, cần một mái nhà. Bạn từ chối chào 
đón Người trong cuộc hành hương và ngược lại trang trí cho 
sàn, vách, cột và tường của nhà thờ... Trong khi bạn trang trí 
không gian thờ phượng, đừng khép kín trái tim mình với người 

anh em đang đau khổ. Đây là ngôi đền thờ sống động quý giá 
hơn nữa”. 

Một vị giám mục vĩ đại khác, Don Tonino Bello, đã nhận xét: 
“Thật không may, sự sang trọng hào nhoáng của các thành 
phố khiến chúng ta dễ dàng nhìn thấy thân mình Chúa Kitô 
trong Bí tích Thánh Thể trên bàn thờ của chúng ta. Nhưng nó 
ngăn cản chúng ta nhìn thấy thân thể Chúa Kitô trong những 
nhà tạm khó chịu của nghèo đói, thiếu thốn, đau khổ và cô 
đơn. Đây là lý do tại sao Bí tích Thánh Thể của chúng ta bị 
lệch tâm…”. 

Nghĩ đến tình trạng ở Hoa Kỳ, ước mong rằng cuộc phục hưng 
Thánh Thể sẽ dẫn đến sự chú ý lớn hơn bao giờ hết đến thân 
mình của Chúa Kitô trong “những nhà tạm khó chịu” của 
nghèo đói và bị gạt ra ngoài lề xã hội. Và cũng hy vọng rằng 
sự phục hưng này sẽ tạo điều kiện thuận lợi cho sự chú ý mới 
đến sự sống và phẩm giá con người, sự sống yếu đuối và 
không có khả năng tự vệ, chẳng hạn như sự sống của thai 
nhi, người vô gia cư, người di cư. Một sự chú ý mới dành cho 
mạng sống của những người đang bị đe dọa hàng ngày bởi 
bạo lực và việc buôn bán vũ khí một cách dễ dàng không kiểm 
soát: một dịch bệnh đặc biệt gây đau khổ cho đất nước rộng 
lớn, và các Kitô hữu sẽ không bao giờ làm đủ để chống lại 
điều đó với tư cách của những người bước theo Đấng ở Vườn 
Ghếtsêmanê đã ngăn chặn xung lực tự vệ của Phêrô bằng 
cách ra lệnh cho ông tra gươm vào vỏ và sau đó gắn lại tai 
cho đầy tớ thầy Thượng Tế bị thương bởi vị tông đồ. 

 
 

CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG 
NGƯỜI ĐAU YẾU: Xin cộng đoàn 
cùng hiệp lời cầu nguyện cho những 
người có tên trong danh sách dưới 
đây.  Ông Cố Trần Văn Lễ ● Nguyễn 
Thuận ● Nguyễn Thị Liêm ● Nguyễn 
Xuân Mai Phương ● Tô Thị Kim Tâm 
● Nguyễn Thị Mỹ ● Trần Bích Thảo 
● Trần Thị Minh Thoa ● C. Phạm 
Nguyễn Tuấn ● Bùi Phi Diễm ● C. 
Nguyễn Bình-Thanh ● Ô. Ngô Ngọc 
Châu 

CÁC Ý LỄ XIN TRONG TUẦN 
Thánh lễ thứ Bảy, 27/07, 7PM  
 Giuse Nguyễn Công Hoan (Kim Thanh) 
 Maria Nguyễn Thị Hồng Hoa (gđ. Bà Hai) 

 Christ Nguyễn Trần Thiên Phước  
 Maria Nguyễn Thị Sen (OB. Huệ) 
 Anna Đinh Thị Cận (gđ. Trọng Hải) 
 Maria Nguyễn Thị Chuyền (Thúy Ngọc) 
 Maria Giuse Nguyễn Hữu Tố (gia đình) 

 Maria Bùi Thị Hạc (Đinh family) 
 Têrêsa Trương Thị Ngọc Liên (gia đình) 
 Xin tạ ơn và bình an (Thương - Thanh 

 Xin tạ ơn và xin ơn bình an 
 Ông bà Huệ xin tạ ơn và ơn bình an 
 Gia đình Hùng Bích xin tạ ơn 
 Xin tạ ơn và xin ơn bình an (Gđ Hương Phạm 

 Giuse Dương Quang Ngọc (Linh Dương) 

 Antôn Trần Quang Dũng (bạn Hùng) 
Thánh lễ Chúa Nhật, 28/07, 2PM 
 Đaminh Đinh Xuân An (Đinh family) 
 Các LH qua đời tại biển cả (Vũ T. Tuyết) 

 Micae Nguyễn Kim Chi (BTC - GHLV) 
 Maria Nguyễn Thị Cẩm (Tuong Trieu) 
 Phanxico Xavie Võ Văn Năm (gia đình) 
 Đaminh Phạm Đình Thái (Vân Trường) 

 Linh hồn Nguyễn Hồng Trọng (N. Liên) 

 Linh hồn Trần Nhung (Nguyễn Phú) 
 Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ. Quan Lien) 

 Micae Nguyễn Kim Chi (gđ. Thông gia) 

 Giuse Nguyễn Ngọc Khôi  
 Antôn Trần Quang Dũng (vợ và hai con) 

 Maria Bùi Thị Hạc (Đinh family) 
 Đaminh Đinh Xuân An (Đinh family) 
 Micae Nguyễn Kim Chi (Nguyễn Vân) 
 Micae Nguyễn Kim Chi Kim Hằng) 
 Têrêsa Trương Thị Ngọc Liên (gia đình) 

 Antôn Trần Quang Dũng (vợ và hai con) 

 Linh hồn mới qua đời (gđ. T. Tuấn) 
 Giuse Trần V. Thông (gđ. T. Tuấn) 
 Gioan mới qua đời (gđ. T. Tuấn) 
 Luke Nguyễn Hảo (gđ. Nguyễn Bá) 
 Louis Gonzaga Nguyễn Anh Tuấn (gđ) 
 Maria Trần Thị Hoa (Huong Pham) 
 Đaminh Phạm Đình Thái lễ giỗ 
 Đaminh Phạm Đình Thái lễ giỗ (Hồng Đào) 

 Xin tạ ơn Thánh Gia (Phạm Nguyễn 
 Phêrô Hồ Văn Dần (Uncle Ray) 
 Anna Lý Thị Tân (Uncle Ray) 

 Anphongsô Ngô Quí Thiều (Uncle Ray) 

 Catarina Hồ Thị Thùy Dung (Uncle Ray) 

 Philomena  Hồ Thị Quới (Uncle Ray) 
 Maria Obre (Uncle Ray) 
 Adrien Ngô Quí Đắc Trung (Uncle Ray) 

 Hêlêna Ngô Quí Thùy Dương (Uncle Ray) 

 Gioan Ngô Quí Đắc Thương (Uncle Ray) 

 Gioan Baotixita Trần Văn Cảnh 

 Anna Catarina Lê Thị Hạnh (Uncle Ray) 

 Madalena Trần Thị Cho (Uncle Ray) 
 Giuse Ngô Quí Thiên Khôi (Uncle Ray) 
 Giuse Đỗ Sỹ Tân (Uncle Ray) 
 Antôn Bùi Quỳnh (Trường LMTT) 
 Xin tạ ơn, bình an và như ý ( N T Bảy 
 Giuse Dương Cửu  
 Giuse Dương Minh Tuấn 
 Maria Nguyễn Thị Bích Hồng 

Thánh lễ Chúa Nhật, 28/07, 7PM 
 Dominico Vũ Bội Quyền (Mimi Vũ) 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (gia đình) 
 Phêrô Võ Kim Long (gia đình) 
 Maria Trần Thị An (gia đình) 
 Anna Đinh Thị Cận (gđ. Trọng Hải) 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Loan Thái) 
 Maria Đỗ Thị Đào (Mimi Vu) 
 Giuse Vũ Đình Quát (Mimi Vu) 
 Nguyễn Thị Tuyết Hiền xin ơn như ý 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Tuyết Hiền) 

 Phêrô Hoàng Ngọc Thực (Vincent Hoàng) 

 Giacôbê Trương Hóa (Hằng Trương) 
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