
Chúa Nhật Lễ Mình Máu Thánh Chúa – B – 02-06-2024 

Cha Xứ 

Lm. Giuse Đặng Quốc An, O.P. 

Phone: (703) 894-7141 

Email: pastor@cttdva.com 

 

Cha Đặc Trách Giáo Họ 

Lm. Vinh-Sơn Đinh Ngọc Thảo, O.P. 

Phone: (703) 894-7975 

Email: lavang@cttdva.com 

 

Giờ Văn Phòng Của Cha Đặc 
Trách Giáo Họ 

 Tại Gx. Thánh Veronica: 4pm-
6:00pm mỗi thứ Sáu. 

 Tại Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt 
Nam, Arlington, xin gọi điện 

thoại để sắp xếp. 

Địa Chỉ Liên Lạc 

Giáo Họ Đức Mẹ La-Vang 

C/o Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 

915 S. Wakefield St. 

Arlington, VA 22204-3003 

******* 

Chủ Tịch Ban Thường Vụ 

Ông Đinh quốc Thịnh 

Phone: (703) 489-0851 

Email: dinhqthinh@ gmail.com 
******* 

THỜI KHÓA BIỂU SINH HOẠT 
CÁC LỚP HỌC VÀ HỘI ĐOÀN 

 Việt Ngữ: thứ Sáu 7:00-8:30pm 
 Đoàn TNTT: thứ Bảy 3:00-

4:30pm 
 Giáo Lý: thứ Bảy 5:00-6:30pm 
 Hội CBMCG & CĐM: CN tuần 1, 

12:00-2:00pm & 3:30-5:00pm 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: CN tuần 2, 

3:00-5:00pm 

 PT Cursillo: CN tuần 3, 3:30-
5:00pm 

 Đoàn LMTT: thứ Sáu đầu tháng 
7:00pm, thánh lễ & sinh hoạt 

THÁNH LỄ 

THỨ SÁU: 7:00 pm,  tại phòng trailer JP2 

THỨ BẢY: 7:00pm, lễ thay cho Chúa Nhật 

CHÚA NHẬT: 2:00 pm & 7:00 pm 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh lễ cuối tuần 

RỬA TỘI CHO TRẺ EM 

Bích tích Rửa tội cho trẻ em được cử hành vào Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa.  Xin liên lạc với cha đặc trách giáo họ ít nhất trước 2 
tuần để điền đơn và biết chi tiết. 

HÔN PHỐI 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ ít nhất 6 tháng trước ngày cưới. 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN 

Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 
9 và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. 

GIA NHẬP GIÁO HỌ 

Xin quý vị điền ĐƠN XIN GIA NHẬP GIÁO HỌ có để dưới cuối nhà thờ hoặc 
từ trang mạng của giáo xứ và gửi lại cho văn phòng giáo họ. 

******* 

CÁC ĐOÀN THỂ 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: Anh Nguyễn Phong (703) 587-7595 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo: Chị Nguyễn Thanh-Phương (571) 241-4538 
 Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: Anh Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
 Hội Con Đức Mẹ: Chị Nguyễn Thúy Liễu (703) 629-5451 
 Thiếu Nhi Thánh Thể: Chị  Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Thánh Linh: Chị Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
 CĐ Đức Mẹ La-vang: Chị Nguyễn Thương Thương (571) 216-1657 
 CĐ Anrê Trông: Chị Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Hoan Ca:  anh Phạm Hãn - han_p@yahoo.com 
 Ban Việt Ngữ: Anh Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
 Ban Giáo Lý: Anh Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
 Ban Thừa Tác Viên Lời Chúa: Nguyễn Lan (571)217-2721 
 Ban Thừa Tác Viên Thánh Thể: Nguyễn P. Hinh: (571)230-5386 

 Ban Phòng Thánh: Lê Thảo: (703)789-5995 
 Ban Giúp Lễ: Cao Trí: (202)744-2363 



 
Tin Mừng – Mc 14, 12-26.22-26 

✠Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Mác-cô.  
12 Hôm ấy, nhằm ngày thứ nhất trong tuần Bánh Không 
Men, là ngày sát tế chiên Vượt Qua, các môn đệ thưa với 
Đức Giê-su : “Thầy muốn chúng con đi dọn cho Thầy ăn lễ 
Vượt Qua ở đâu ?” 13 Người sai hai môn đệ đi, và dặn họ : 
“Các anh đi vào thành, và sẽ có một người mang vò nước 
đón gặp các anh. Cứ đi theo người đó. 14 Người đó vào nhà 
nào, các anh hãy thưa với chủ nhà : Thầy nhắn : ‘Thầy sẽ 
ăn lễ Vượt Qua với các môn đệ ở phòng nào ?’ 15 Và ông 
ấy sẽ chỉ cho các anh một phòng rộng rãi trên lầu, đã được 
chuẩn bị sẵn sàng : và ở đó, các anh hãy dọn tiệc cho 
chúng ta.” 16 Hai môn đệ ra đi. Vào đến thành, các ông 
thấy mọi sự y như Người đã nói. Và các ông dọn tiệc Vượt 
Qua.  22 Đang bữa ăn, Đức Giê-su cầm lấy bánh, dâng lời 
chúc tụng, rồi bẻ ra, trao cho các ông và nói : “Anh em hãy 
cầm lấy, đây là mình Thầy.” 23 Và Người cầm chén rượu, 
dâng lời tạ ơn, rồi trao cho các ông, và tất cả đều uống 
chén này. 24 Người bảo các ông : “Đây là máu Thầy, máu 
Giao Ước, đổ ra vì muôn người. 25 Thầy bảo thật anh em : 
chẳng bao giờ Thầy còn uống sản phẩm của cây nho nữa, 
cho đến ngày Thầy uống thứ rượu mới trong Nước Thiên 
Chúa.” 26 Hát thánh vịnh xong, Đức Giê-su và các môn đệ 
ra núi Ô-liu. 

 
NÀY LÀ MÁU TA 

TGM Ngô Quang Kiệt 
Máu cần thiết cho sự sống. Thiếu máu nhiều bệnh nhân sẽ 
khó sống. Hiến máu đã cứu được nhiều người thoát chết. 
Hiến máu là tặng ban sự sống. Đó là hình ảnh cuộc hiến 
mình của Đức Kitô trên thập giá. Trong bữa tiệc ly, Đức 
Kitô cho biết Người sẽ đổ máu ra để cứu thế giới khi Người 
cầm chén rượu và nói: “Tất cả các con hãy cầm lấy mà 
uống. Này là chén Máu Thầy, Máu giao ước mới, sẽ đổ ra 
cho các con và mọi người được tha tội”. Máu để cứu sống, 
máu để thiết lập giao ước, máu để tha tội, tất cả những ý 
nghĩa này đã được tiên báo trong Cựu ước. 
Máu để cứu sống được diễn tả bằng hình ảnh con Chiên 
Vượt Qua. Để cứu dân Do Thái ra khỏi ách nô lệ Ai Cập, 
Chúa truyền cho người Do Thái giết một con chiên còn 
trong sạch, lấy máu bôi lên cửa. Đêm hôm ấy, thiên thần 
Chúa đến trừng phạt người Ai Cập, nhà nào có máu chiên 
bôi trên cửa sẽ được cứu thoát. Để tưởng niệm việc được 
cứu sống và được giải thoát khỏi ách nô lệ Ai Cập, từ đó, 
hằng năm vào đúng ngày ấy, người Do Thái vẫn giữ tập 
tục giết chiên mừng lễ. Lễ đó gọi là lễ Vượt Qua. Con chiên 
bị giết gọi là con chiên Vượt qua. Khi hiến mình đúng vào 
dịp lễ Vượt Qua, Đức Giêsu trở thành Chiên Vượt Qua mới. 
Máu Người đổ ra cứu linh hồn ta khỏi nô lệ tội lỗi và khỏi 
chết. Các thánh Giáo phụ cắt nghĩa rằng: Miệng ta là cửa 
linh hồn. Người rước Mình Máu Thánh Chúa vào miệng 

cũng như bôi máu chiên lên cửa nhà, sẽ được cứu sống và 
được giải thoát khỏi nô lệ tội lỗi. 
Máu giao ước được diễn tả qua nghi lễ ông Môsê cử hành 
dưới chân núi Sinai. Bài đọc thứ nhất hôm nay thuật lại: 
“Ông Môsê sai các thanh niên trong dân Israel tiến dâng 
những lễ toàn thiêu, và ngả bò tơ làm lễ hiệp thông tế 
Chúa. Ông lấy một nửa phần máu, đổ vào những cái chậu, 
còn nửa kia thì rảy lên bàn thờ. Ông lấy cuốn sách giao 
ước đọc cho dân nghe. Họ thưa: Tất cả những gì Chúa đã 
phán, chúng tôi sẽ thi hành và sẽ tuân theo. Bấy giờ, ông 
Môsê lấy máu rảy trên dân và nói: Đây là máu giao ước 
Chúa đã lập với anh em”. Đó là giao ước cũ hay là Cựu 
ước. 
Tại Việt Nam cũng như tại các nước Á Đông có tục “uống 
máu ăn thề”. Khi muốn giao kết với nhau, mỗi người lấy 
một chút máu của mình hòa chung vào một chén rượu. 
Sau đó mọi người chia nhau cạn chén. Việc uống máu ăn 
thề nói lên sự đồng tâm nhất trí. Những người cùng uống 
chung chén rượu pha máu trở nên ruột thịt với nhau, cùng 
sống cùng chết với nhau. Đức Giêsu đổ máu ra để lập một 
giao ước mới giữa loài người với Thiên Chúa. Máu Đức 
Giêsu giao hòa con người với Thiên Chúa và con người với 
nhau. Máu giao ước đó làm cho con người trở thành con 
cái ruột thịt của Thiên Chúa và trở nên anh em ruột thịt với 
nhau. Đó là máu giao ước. 
Máu để tha tội được dùng nhiều trong Cựu ước. Khi dâng 
lễ đền tội, người ta cũng xả thịt một con vật dâng cho 
Thiên Chúa. Thày cả lấy máu con vật vảy lên tội nhân để 
ban ơn tha tội. Khi ta rước Mình Máu Thánh Chúa, ta cũng 
được tha tội vì Máu Chúa không vảy lên thân xác, nhưng 
vảy vào linh hồn ta. 
Những ý nghĩa mà máu súc vật trong Cựu ước tượng trưng 
nay được hoàn thành viên mãn trong Máu Đức Kitô. 
Nhân loại đang rên xiết trong ách nô lệ đã được Người giải 
thoát. Nhân loại đang xa lìa Thiên Chúa và bất hòa với 
nhau đã được Người giao hòa thành một gia đình thương 
yêu thuận hòa, sống chết có nhau. Nhân loại đang sống 
trong tội lỗi được Máu Người tẩy sạch mọi vết nhơ. 
Chúng ta được ân phúc dường ấy là nhờ Người đã tự hiến 
mạng sống vì ta. Dòng Máu Người đổ ra đến đâu đem lại 
sự sống đến đấy. Dòng Máu Người lan tới đâu thì ban ơn 
tha tội đến đấy. 
Mừng lễ Mình Máu Thánh Chúa, ta hãy cảm tạ tình yêu vô 
biên của Người đã hiến mình, đổ máu để cứu chuộc ta. 
Mừng lễ Mình Máu Thánh Chúa, ta hãy đáp lại tình yêu của 
Người bằng cách siêng năng đến lãnh nhận và siêng năng 
đến thờ lạy Đức Giêsu ngự trong phép Thánh Thể. 
Mừng lễ Mình Máu Thánh Chúa, ta hãy noi gương Người, 
biết quên mình, hiến thân phục vụ đồng loại. 
Gợi Ý Suy Niệm 
1) Bạn có tham dự Thánh lễ và chịu lễ sốt sắng không? 
2) Mỗi khi chịu lễ, bạn có cảm nghiệm được Đức Giêsu ngự 
trong bạn không? 
3) Yêu mến Chúa trong phép Thánh Thể, bạn có muốn nên 
giống Người, biết hiến thân phục vụ đồng loại không? 
4) Trong Kinh Thánh, máu có những ý nghĩa nào? 
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LỊCH PHỤNG VỤ 
02/06 Chúa Nhật Lễ Mình Máu Thánh Chúa 
03/06 Thứ Hai lễ thánh Charles Lwanga và đồng bạn 

tử đạo, lễ nhớ 
04/06 Thứ Ba tuần thứ 9 thường niên 
05/06 Thứ Tư lễ thánh Boniface, giám mục tử đạo, lễ 

nhớ  
06/06 Thứ Năm tuần thứ 9 thường niên 
07/06 Thứ Sáu lễ Thánh Tâm Chúa Giêsu, lễ trọng 
08/06 Thứ Bảy lễ Trái Tim Vẹn Sạch Đức Maria Đồng 

Trinh, lễ nhớ 
09/06 Chúa Nhật Tuần 10 Thường Niên 

TIỀN THU 
Tiền rổ trong thánh lễ: $3,034 
2nd Collection – Development Funds: $1,019 
FaithDirect – 1st Collection: $6,780 
FaithDirect – 2nd Collection: $200 
FaithDirect – Special Collection: $520 
Bán hàng (HCĐM, BMCG): $1,551 + $2,346 
Tiền lệ phí Giáo Lý (CCD): $13,730 

 
LỄ MÌNH MÁU THÁNH CHÚA, QUAN THẦY BAN THỪA 
TÁC VIÊN THÁNH THỂ VÀ LỜI CHÚA, Cộng đoàn xin 

chúc mừng các anh chị trong ban Thừa 
Tác Viên Thánh Thể và Lời Chúa.  Các 
anh chị đã cộng tác phục vụ trong việc 
cử hành Thánh Lễ của giáo họ và đặc 
biệc các anh chị đã hy sinh đưa Mình 
Thánh đến cho những bệnh nhân.  Xin 
Chúa chúc lành cho quý anh chị em và 

giúp quý anh chị luôn chu đáo chuẩn bị và sốt sắng cử 
hành bí tích Thánh Thể.  Sau thánh lễ 2 giờ trưa Chúa Nhật, 
có tiệc nhẹ tại hội trường xin quý anh chị ở lại tham dự và 
chung vui với nhau. 

THÁNH LỄ TẠ ƠN MỪNG RA TRƯỜNG CHO CÁC EM 
TRUNG HỌC VÀ ĐẠI HỌC được cử hành trong thánh 

lễ 2 giờ trưa Chúa Nhật tuần tới, 
9 tháng 6.  Xin phụ huynh khuyến 
khích cám em tham dự thánh lễ tạ ơn 
này để  tạ ơn Thiên Chúa, tri ân cha 
mẹ, và dịp giáo họ chúc mừng các 
em.  Xin liên lạc chị Anh-Thư qua 

email: marythu@gmail.com hoặc điện thoại: 571-331-
3920 để ghi danh.  Khi ghi danh xin cho biết tên, trường 
tốt nghiệp, và email để liên lạc. 

NGHI THỨC TUYÊN HỆ TÂN BAN ĐIỀU HÀNH HIỆP 
SĨ ĐOÀN 16468, sẽ được cử hành sau thánh lễ 2 giờ 

trưa Chúa Nhật, 9 tháng 6.  Xin cộng 
đoàn cùng hiệp lời cầu nguyện cho các 
anh em hiệp sĩ và đặc biệt tân ban 
chấp hành để các anh em sốt sắng và 
nhiệt thành chu toàn các trách nhiệm 
được trao phó. 

ĐOÀN LIÊN MINH THÁNH TÂM MỪNG LỄ QUAN 
THẦY VÀ TUYÊN HỨA trong thánh lễ 2 giờ trưa Chúa 

Nhật, 16 tháng 6.  Để chuẩn bị mừng 
lễ quan thầy và tuyên hứa, đoàn sẽ có 
buổi tĩnh tâm sau thánh lễ 7 giờ tối 
thứ Sáu, 14 tháng 6 tại phòng JP 
2.  Xin các anh em thu xếp thời giờ 
tham dự buổi tĩnh tâm và thánh lễ. 

ĐẠI NHẠC HỘI “VÀO HẠ”, gây quỹ phát triển giáo họ 
được tổ chức vào thứ Bảy, 22 tháng 6, tại St. Paul VI 
High School Auditorium - 42341 Braddock Rd, Chantilly, 
VA 20152.  Vé vào cửa gồm 3 hạng” $100, $75, $50, 
hiện đang được bán.  Những ai muốn mua vé xin liên 
lạc các anh chị trong Ban Thường Vụ. 

 

GHI DANH LỚP VIỆT NGỮ, GIÁO LÝ, VÀ ĐOÀN 
THIẾU NHI THÁNH THỂ CHO NIÊN KHÓA 2024-

2025.  Xin quý phụ huynh 
tiếp tục ghi danh học cho các 
em. Lớp Việt Ngữ ghi danh 
online, xin vào trang mạng 
của giáo họ 
“ourladyoflavangva.org”, dưới 

phần mẫu đơn.  Đơn ghi danh của lớp Giáo Lý và Đoàn 
TNTT có để dưới cuối nhà thờ.  Đơn ghi danh xin gửi về 
địa chỉ: Giáo Họ La-Vang / Our Lady of Lavang 
Mission – 915 S. Wakefield St., Arlignton, VA 
22204.  
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LỄ HỘI MỪNG KIM KHÁNH GIÁO PHẬN, được tổ 
chức tại khu hội chợ 
Warren County 
Fairgrounds, Front 
Royal, VA, thứ Bảy ngày 
8 tháng 6, từ 3:45 đến 
9:30pm. 

Sinh hoạt gồm có thánh 
lễ do Đức Cha chủ tế, 
văn nghệ, trò chơi cho 
các em, và thức ăn. T 

Đức Cha trong tuần, 
qua điện thư của cha 

Tổng Đại Diện, nhắc nhở giáo dân tham dự lễ hội mừng 
kim khánh này.  Những ai tham dự xin ghi danh để giáo 
phận biết số người mà chuẩn bị thức ăn.  

THÁNG SÁU LÀ THÁNG THÁNH TÂM CHÚA GIÊSU? 
Francesca Pollio Fenton 

Tháng Sáu được gọi là tháng Thánh 
Tâm Chúa Giêsu vì lễ trọng thể kính 
Thánh Tâm Chúa Giêsu được cử hành 
trong tháng này. Ngày lễ được cử 

hành vào Thứ Sáu sau Tuần Bát Nhật Mình Máu Thánh 
Chúa, hoặc Thứ Sáu sau Chúa Nhật thứ hai sau Lễ Chúa 
Thánh Thần Hiện Xuống.  Tuy nhiên, có những lý do khác 
giải thích tại sao tháng 6 được dành riêng để mừng kính 
Thánh Tâm. 
Lòng sùng kính Thánh Tâm đến từ đâu? 
Lễ này bắt đầu từ năm 1673, sau khi thánh Margarita Maria 
Alacoque, một nữ tu Dòng Đức Mẹ Thăm Viếng 
(Visitandines) ở miền đông nước Pháp bắt đầu nhận được 
những thị kiến về Thánh Tâm. 
Khi hiện ra với thánh nữ Margarita với trái tim bên ngoài 
lồng ngực, đang bốc cháy và được bao quanh bởi một vòng 
gai, Chúa Giêsu giải thích tình yêu bao la mà Người dành 
cho nhân loại và mạc khải những cách thức để tôn kính 
Thánh Tâm. 
Những cách thức này gồm việc tham dự giờ thánh vào các 
ngày Thứ Năm và Rước lễ mỗi Thứ Sáu đầu tháng. Chúa 
Giêsu nói với thánh nữ: “Thánh Tâm Ta yêu thương loài 
người cách mãnh liệt, và nhất là con, đến nỗi không thể 
chứa đựng trong Thánh Tâm Ta ngọn lửa đức ái cháy bỏng, 
những ngọn lửa này phải được trao truyền bằng mọi cách”. 
Những thị kiến này tiếp tục trong 18 tháng.  Vào ngày 
16.6.1675, khi thúc giục thánh Margarita xúc tiến một lễ 
kính Thánh Tâm, Chúa Giêsu hứa tuôn đổ tràn đầy sức 
mạnh của Tình Yêu Thiên Chúa trên những ai sùng kính và 
làm cho Thánh Tâm Người được tôn vinh. Chúa Giêsu phán 
với thánh nữ: “Ta yêu cầu con dành riêng ngày thứ Sáu 
sau Tuần Bát nhật của lễ Mình Máu Thánh Chúa để cử hành 
một lễ đặc biệt tôn vinh Thánh Tâm Ta, bằng việc truyền 
bá lòng sùng kính vào ngày đó, và đền tạ Thánh Tâm 
Ta bằng một hành động xứng đáng, để đền thay cho 
những sự sỉ nhục mà Thánh Tâm Ta đã nhận trong thời 
gian chịu tổn thương trên bàn thờ. Ta hứa với con rằng 
chính Thánh Tâm Cha sẽ mở rộng để tuôn đổ tràn đầy sức 
mạnh của Tình Yêu Thiên Chúa trên những ai sẽ sùng kính 
và làm cho Thánh Tâm được tôn vinh”. 
Nữ tu Margarita Maria Alacoque qua đời năm 1690 và được 
Đức Bênêđictô XV phong thánh ngày 13.05.1920.  Giáo hội 
do dự trong việc công bố một ngày lễ kính Thánh Tâm, 
nhưng khi lòng sùng kính lan rộng khắp nước Pháp, Toà 
thánh đã cho phép cử hành lễ Thánh Tâm tại Pháp vào 
năm 1765.  Đến năm 1856, Đức Piô IX chấp thuận và lập 
lễ kính Thánh Tâm Chúa Giêsu và ấn định vào ngày Thứ 
Sáu sau lễ Mình Máu Thánh Chúa. Ngày lễ được cử hành 
một cách long trọng và được đưa vào lịch Phụng vụ của 
Giáo hội hoàn vũ.  Kể từ đó, tháng Sáu được dành để tôn 
sùng Thánh Tâm Chúa Giêsu và tình yêu bao la của Người 
dành cho nhân loại. 
Nt. Anna Ngọc Diệp, OP 
Lược dịch từ: catholicnewsagency.com (01.06.2023) 

 
Kinh Năm Thánh 2025 

Lạy Cha trên trời, 
Xin cho ơn đức tin mà Cha ban tặng chúng con 

trong Chúa Giêsu Kitô, Con Cha và Anh của chúng 
con, 

cùng ngọn lửa đức ái được thắp lên trong tâm hồn 
chúng con bởi Chúa Thánh Thần, 

khơi dậy trong chúng con niềm hy vọng hồng phúc 
hướng về Nước Cha trị đến. 

Xin ân sủng Cha biến đổi chúng con 
thành những người miệt mài vun trồng hạt giống Tin 

Mừng. 
Ước gì những hạt giống ấy 

biến đổi từ bên trong nhân loại và toàn thể vũ trụ 
này, 

trong khi vững lòng mong đợi trời mới đất mới, 
lúc mà quyền lực Sự Dữ sẽ bị đánh bại, 

và vinh quang Cha sẽ chiếu sáng muôn đời. 
Xin cho ân sủng của Năm Thánh này 

khơi dậy trong chúng con, là Những Người Lữ Hành 
Hy Vọng, 

niềm khao khát kho tàng ở trên trời. 
Ðồng thời cũng làm lan tỏa trên khắp thế giới 

niềm vui và sự bình an của Ðấng Cứu Chuộc chúng 
con. 

Xin tôn vinh và ngợi khen Cha là Thiên Chúa chúng 
con, 

Cha đáng chúc tụng mãi muôn đời. Amen. 
 

Ðức Giáo hoàng Phanxicô 
(Bản dịch Kinh Năm Thánh đã được Ðức cha Emmanuel 

Nguyễn Hồng Sơn phê chuẩn) 
 



CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI 
ĐAU YẾU: Xin cộng đoàn cùng hiệp lời 
cầu nguyện cho những người có tên 
trong danh sách dưới đây.  Ông Cố Trần 
Văn Lễ ● Nguyễn Thuận ● Nguyễn Thị 

Liêm ● Nguyễn Xuân Mai Phương ● Tô 
Thị Kim Tâm ● Nguyễn Thị Mỹ ● Trần 
Bích Thảo ● Trần Thị Minh Thoa ● 
Trương Thị Ngọc Liên ● C. Phạm 
Nguyễn Tuấn ● Bùi Phi Diễm ● C. 
Nguyễn Bình-Thanh ● Ô. Ngô Ngọc 
Châu 

CÁC Ý LỄ XIN TRONG TUẦN 
Thánh lễ thứ Bảy, 01/06, 7PM  
 Các linh hồn nơi luyện ngục  
 Christ Nguyễn Trần Thiên Phước 
 Giacôbê Nguyễn Văn Châu (OB. Huệ) 
 Giuse Dương Quang Ngọc (Bảo Linh) 
 Linh hồn Văn Long (gđ. Bà Lê Thị Hai) 
 Maria Giuse Nguyễn Hữu Tố (gia đình) 
 Maria Nguyễn Thị Chuyền (Thúy Ngọc) 
 Diễm Hương và Linh Hương xin ơn sức 
khỏe, bình an cho cha mẹ và gia đình 
 Gioakim Nguyễn Văn Định (gđ. Trọng Hải) 

 Gia đình bà Hương Phạm xin tạ ơn 
 Giuse Nguyễn Đức Nhuận 
 LH Jimmy La (Gia đình) 
 LH Gioan Baotixita 
 Các Linh hồn 
 Tân Bích xin tạ ơn 
Thánh lễ Chúa Nhật, 02/06, 2PM 
 Antôn Nguyễn Đức Phan 
 Micae Nguyễn Kim Chi (gđ. Thông gia) 
 Antôn Trần Quang Dũng (Hằng ngô) 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Lan Thái) 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Ngọc Liên) 
 Gioanna Bùi Thị Hoàng (gđ. Lê Trà & Nga My) 

 Louis Gonzaga Nguyễn Anh Tấn (Gđ N.Ba) 

 Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ. Quan Lien) 

 Maria Nguyễn Thị Huỳnh Liên (TT&ĐH) 
 Maria Nhung Trần (Nguyễn Phú) 
 Maria Nguyễn Thị Luân (Ngô Thị Tuyết) 
 Đôminicô Trần Văn Gia (Trần Văn Đức) 

 Têrêsa Đinh Thị Nga (Trần Văn Đức) 
 Bênêdictô Ngô Văn Chà (Ngô Thị Tuyết) 

 Phê rô Võ Kim Long (gia đình) 
 Cecilia Võ Thị Tuyết Nga (gia đình) 
 Helena Vỗ Thị Tuyết Hồng lễ giỗ (gđ) 

 Antôn Trần Tấn Đức (gia đình) 
 Angela Trần Thị Sang (gia đình) 
 Maria Trần Thị An (gia đình) 
 Macta Trần Thị Nhàn (gia đình) 
 Linh hồn Anna và Giuse 
 Các linh hồn 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo xin ơn bình 
an cho hội viên 
 LH Mát-tha Ngân (Phạm Trọng Nghiêm) 

 LH Phan Thị Mộng Thúy (Sang Tang) 
 Phaolô Nguyễn Văn Bạch Chu  
 Phêrô Nguyễn Văn Sửu 
 Giuse Nguyễn Ngọc Khôi 
 Xin ơn bình an cho cha mẹ 

Thánh lễ Chúa Nhật, 02/06, 7PM 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Loan Thái) 
 Phêrô Lâm Vĩnh Hưng (Nguyễn Riêng) 
 Raymond Vũ Nguyễn (Nga My) 
 Maria Nguyễn Hữu Lâm Uyên (Duyên) 
 Martha Nguyễn Thị Ngân (Phạm T. Sinh) 

 Maria Vũ Thị Huệ lễ giỗ 1 năm (Chiến Lan) 

 Maria Nguyễn Thị Dết lễ giỗ (Phi Nguyễn) 

 Martha Nguyễn Thị Ngân (P. Trọng Hồ) 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Nguyễn Riêng) 

 Maria Phan Thị Huỳnh (Thúy  Phi) 

 Phạm Anh Khoa xin ơn bình an 
 Xin tạ ơn Chúa và Mẹ Maria 
 Micae Nguyễn Kim Chi (H. Kim Hằng) 
 Martha Nguyễn Thị Đanh (Trần Thị Nguyệt) 

 Gia đình bà Hương Phạm xin ơn như ý 
 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (vợ và các con) 

 Xin ơn như ý (Nguyen Loan) 
 Antôn Trần quang Dũng (Vợ và cac con) 
 Micae Nguyễn Kim Chi (Nguyễn Vân) 
 Maria Phạm Thị Cúc (Phạm T. Khương) 

 Maria Nguyễn Thị Ngân (Phạm T. Khương) 

LỜI HAY Ý ĐẸP VỀ TRÁI TIM 
Trái tim yêu thương là điểm bắt đầu 
của mọi tri thức. 
A loving heart is the beginning of 
all knowledge.  - Thomas Carlyle 

 
Cứ thử đi, ngươi không thể hủy diệt 
di tích vĩnh hằng của trái tim con 
người, tình yêu. 
Try as you will, you cannot 
annihilate that eternal relic of the 
human heart, love. - Victor Hugo 

 
Điều tốt đẹp nhất trên thế gian này 
không thể nhìn thấy hoặc thậm chí 
chạm vào - chúng phải được cảm 
nhận bằng trái tim. 
The best and most beautiful things 
in the world cannot be seen or even 
touched - they must be felt with the 
heart. - Helen Keller 

 
Chúng ta có thể có quan điểm 
riêng, nhưng tại sao chúng lại phải 
là trở ngại ngăn trái tim gặp gỡ? 
We may have our private opinions 
but why should they be a bar to the 
meeting of hearts? - Mahatma 
Gandhi 
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